Jeudi 26 février

Vendredi 27 février

Potage
Pizza - Salade
Compote

Céleri Rémoulade
Dahl lentilles corail
Riz
Tome grise
Cake au chocolat

Lundi 2 mars

Mardi 3 mars

Jeudi 5 mars

Vendredi 6 mars

Flanc a la carotte

Sauté de porc a la tomate
Gratin cardes et pommes
de terre sauce aurore
Fruit

Lundi 9 mars

Potage

Poulet au citron
Pates

Fromage

Fruit

Mardi 10 mars

Chou fleur rapé
Rougail ceufs
Riz

Yaourt

Sablés

Jeudi 12 mars

Betteraves

Pates a la bolognaise
Fromage

Gateau au chocolat

Vendredi 13 mars

Salade verte
Blanquette de veau
Riz — Carottes
Smoothie banane

Betteraves cuites
Poisson au citron
Frites de polenta
Fromage

Fruit

Carottes rapées
graines de courges
Quenelles sauce
tomate - Riz
Fromage - Compote

Salade de lentilles
Saucisses
Légumes rétis
Fromage

Fruit

Lundi 16 mars

Mardi 17 mars

Jeudi 18 mars

Vendredi 19 mars

Céleri rémoulade

Pizza

Yaourt

Biscuits flocons d’avoine

Potage

Sauté de boeuf
Boulgour
Fromage

Fruit

Tarte au fromage
Hachis parmentier
Fruit

Salade verte
Dalh de lentilles
riz

Roses des sables

Lundi 23 mars

Mardi 24 mars

Jeudi 26 mars

Vendredi 27 mars

Salade de haricots blancs
Gratin de pates a la tomate
Fruit

Pois chiches grillés
Boeuf carottes riz
Yaourt

Fruit

Carottes rapées
Saucisses
Pates

Fromage

Cake au citron

Salade brocolis/chou
fleur

Poulet

Purée

Yaourt /Fruit

Lundi 30 mars

Mardi 31 mars

Jeudi 2 avril

Vendredi 3 avril

Tartines de houmous
Sauté de porc a la

Salade verte
Hachis parmentier

Salade de haricots
blancs

Pamplemousses
Agneau

moutarde . Légumes a la : o
vegetarien . Gratin dauphinois

Boulgour bolognaise N o
Yaourt Creme meuniere au

Fromage Fromage

. Compote : chocolat
Fruit Fruits
VACANCES
Lundi 20 avril Mardi 21 avril Jeudi 23 avril Vendredi 24 avril

Cake jambon tomates
séchées

Sauté de porc aux carottes
Fromage

Poire au chocolat

Betteraves rapées
Poulet a la tomate
Pates

Yaourt

Fruit

Radis beurre
Chili sin carne
Semoule au lait

Carottes rapées
Poisson au citron
Semoule
Fromage

Fruit




